Infobrief 11/2026

Liebe Mitglieder,

ein ereignisreiches Jahr geht zu Ende!
Wir haben viel bewegt, was nicht immer auf
Lob und Zustimmung gestol3en ist.

Dazu mdchten wir euch bei unserer Jahres-
Versammlung am 13. November um 15 Uhr im
Seminarraum bei St. Thekla, Ludwigkai 12
einiges erzéhlen.

Hierzu sind alle Mitglieder der Rheumaliga
Wirzburg sehr herzlich eingeladen

Nicht vergessen: Jahresversammlung 2026!

Nicht im ZAM!

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen!

Unsere Tagesordnung:

1 BegriifRung
2 Kurz Innehalten
3 Festlegung der endgtiltigen Tagesordnung
4 Berichte des Vorsitzenden
5 Entlastung des gesamten Vorstands
6 Wabhl der Delegiertenvertretung
7 Wahl der Schriftfiihrung
8 Wahl der Rechnungsprifung
9 Antrage
10 Verschiedenes/Antrage

Informativ, kurzweilig und gekonnt ...

...war der Freitagnachmittag mit Maria Kim

am 2. Oktober! In angenehmer Atmosphare trafen
sich 12 Mitglieder unserer Arbeitsgemeinschaft im
Kochstudio von Maria.

Nicht alle, aber die meisten! Foto: Rudolf

Maria hatte speziell fir Rheumakranke eine
Prasentation vorbereitet, die bei uns ausnahms-
los positiv ankam! Volltreffer!

Mit anschaulichen Bildern und Erlauterungen
erhielten wir einen Uberblick tiber entziindungs-
hemmende Ernahrung.

Sie erklarte abschlieRend, dass sie uns bei weiter-
fuhrenden und vertiefenden Informationen, auch
mit praktischen Beispielen in ihrem Kochstudio,
gerne wieder begriRen wirde.

»Handy-, Tablet- und PC*...
... war das Thema am 16. Oktober bei St. Thekla!

Die durchweg positive Meinung der Teilnehmer
am Ende der Veranstaltung zeigte wieder ein-
mal, dass wir mit diesem Thema richtig lagen,
und dass die Teilnehmer von dieser Information
profitieren konnten und zufrieden den Heimweg
antraten.

Nach anfanglicher Zurtickhaltung — auch wegen
der Ansage, dass Fragen nur bei Nichtver-
standnis gestellt werden sollten — nahm die
Veranstaltung Fahrt auf und viele gezielte
Fragen konnten beantwortet werden.

Ein groRes Dankeschdn geht an Alexandra und
Lothar, die mit groBem Engagement die
Veranstaltung vorbereitet und durchgefihrt haben.

Eigene Flyer fir ARGE Wiurzburg!

Mitte Oktober wurden endlich unsere Flyer

fertig! Wir werden sie demnachst an die
Gruppenverantwortlichen zum Verteilen Ubergeben.
AulRerdem liegen sie auch bei der Jahres-

Versammlung aus. Inzwischen sind auch die Rheuma-

praxen in Wirzburg mit unserem Leistungsangebot
Und unseren Infobriefen ausgestattet.

Wir sehen uns nachstes Mal beim
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am 11. November um 18 Uhr bei Akropolis

November 2026, Euer Vorstand






